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DOLOR ABDOMINAL

La sensación de dolor abdominal es algo que vemos con mucha frecuencia en los niños. En la mayoría de las ocasiones suele estar relacionado con muchos procesos casi siempre benignos.

El médico que le ha atendido no ha encontrado una causa grave de dolor abdominal. Tiene que vigilar en casa los cambios en el dolor que pudieran sugerir una apendicitis ya que a  veces es difícil identificarla al principio.

Cuidados en casa:

- El niño puede realizar alimentación  normal, sin forzar

- Se puede administrar paracetamol si el dolor no mejora.

- Recomendamos control por su pediatra en las siguientes 24 horas si el dolor no ha mejorado

Consultar de nuevo si:

- Es incapaz de caminar fácilmente o está caminando doblado por el dolor

- Si caminar, saltar o toser produce un dolor intenso

- El dolor se localiza en la parte derecha e inferior del abdomen

- El abdomen es duro y doloroso al tocarlo

- Si tiene vómitos continuos verdosos, con sangre o color café

- Si las deposiciones son negras, como alquitrán o tienen sangre roja

- Si tiene mal estado general, está decaído y pálido

- Si el niño ha sido operado recientemente del abdomen
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